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REGIMENTO INTERNO DA  

1ª CONFERÊNCIA LIVRE NACIONAL DA MULHER UGT 
em preparação à 5ª CNPM 
Mais Democracia, Mais Igualdade e Mais Conquistas para Todas 

 
 

INTRODUÇÃO 

A União Geral dos Trabalhadores (UGT), comprometida com a equidade de 
gênero e a justiça social, convoca todas as mulheres trabalhadoras do pais a 
construir coletivamente políticas públicas que transformem suas realidades. Esta 
Conferência Livre é um marco na luta por: 

• Igualdade substantiva no mundo do trabalho; 
• Reconhecimento do cuidado como responsabilidade social; 
• Erradicação de todas as formas de violência contra as mulheres. 

Num contexto onde as mulheres representam 52% da força laboral, mas 
ganham 30% menos que homens (Dieese/2025), esta é nossa oportunidade de 
reescrever o futuro. 

 

CAPÍTULO I – DISPOSIÇÕES GERAIS 

Art. 1º A Conferência tem como objetivos: 

• Eleger delegadas que representem a diversidade das trabalhadoras na 5ª 
CNPM; 

• Priorizar propostas que combatam desigualdades estruturais; 
• Garantir que 60% das participantes sejam mulheres negras, indígenas, 

LGBTQIA+, PcD+ ou periféricas. 

Art. 2º Princípios orientadores: 

• Transparência radical: transmissão ao vivo e documentos públicos; 
• Acessibilidade universal: intérpretes de Libras, materiais adaptados 

(solicitados até 20/07/2025 via formulário de inscrição). 
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CAPÍTULO II – DAS DELEGADAS 
 
Art. 3º Requisitos para candidatura (até 20/07/2025): 
 

• Intensão declarada via formulário de inscrição até o dia 20/07/2025; 
• Vínculo comprovado com a UGT (sindicato filiado, movimento parceiro 

ou coletivo de base); 
• Trazer uma Proposta alinhada aos eixos da conferência: (400 caracteres) 
✅ Eixo 1: Igualdade no mundo do trabalho; 
✅ Eixo 2: Política do cuidado; 
✅ Eixo 3: Combate à violência; 

 
• Responder à pergunta no formulário de inscrição:  

Como mulher que transforma realidades, por que você deseja representar suas pautas 
como delegada nesta conferência? - Nos conte em até 350 caracteres sua motivação, 
suas bandeiras e o que espera construir coletivamente neste espaço de poder! 

 
§1º Será priorizada a autodeclaração interseccional (formulário de inscrição). 

 
 

CAPÍTULO III – ELEIÇÕES 
 
Art. 4º Critérios: 
 

DAS DELEGADAS: 
 

• Votação única via formulário online (21/07/2025); 
• Escala de representação: 

 

▶ 10-50 inscritas: 1 delegada 
▶ 51-100: 2 delegadas 
▶ 101+: 3 delegadas (máximo); 

 
DAS PROPOSTAS: 

 
• As Propostas serão enviadas exclusivamente via formulário de 

inscrição até 20/07, para seguir a sistematização e votação consciente no 
dia 21/07; 

• Proposta alinhada exclusivamente aos eixos da conferência, 
individualmente ou coletivamente aos eixos;
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CAPÍTULO IV – EIXOS TEMÁTICOS 

Art. 5º Debates focarão nos 3 eixos: 

1. Igualdade no mundo do trabalho (assédio, salário justo, ascensão 
profissional);  

2. Política do cuidado (creches, licenças, infraestrutura urbana);  

3. Combate à violência (assédio laboral, violência doméstica, redes de 
apoio). 

 
CAPÍTULO V – DISPOSIÇÕES FINAIS 

Art. 6º Delegadas eleitas devem: 

• Participar da 5ª CNPM (29/09 a 01/10/2025); 
• Defender todas as propostas aprovadas na Conferência. 

Art. 7º Casos omissos serão resolvidos pela Comissão de Mulheres da UGT. 

 
ANEXOS 

▶ Cronograma : 

• 20/07/2025: Prazo final para propostas; 
• 21/07/2025: Eleição virtual (Zoom ID: [inserir]). 

"Nenhum direito a menos! Pelo poder de decidir sobre nossas vidas e trabalhos!" ✊💜 
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CRONOGRAMA DA  

1ª CRONOGRAMA DA 1ª CONFERÊNCIA LIVRE 
NACIONAL DA MULHER UGT em preparação à 5ª CNPM 

Mais Democracia, Mais Igualdade e Mais Conquistas para Todas 

 
Data:  

21 de julho de 2025 
 
Horário:  

14h00 às 18h00 
 
Local:   

Plataforma Zoom ID:  
(link) 

 
Formato:  

Virtual (Plataforma Zoom)
 

 

ETAPAS PREPARATÓRIAS 

📅 20/07 (Dom) 
⏰ Até 23h59 

• Encerramento das inscrições de participantes 
• Encerramento das candidaturas a delegadas 

 

PROGRAMAÇÃO 

ETAPA DECISÓRIA 

📅 21/07 (Seg) 
⏰ 0h01- 12h00 

• Sistematização final das propostas pela Comissão Organizadora 



 

 

em preparação à  

📅 21/07 (Seg) 
⏰ 14h-18h 

• Plenária Final via Zoom 
 

⏰14h00 – 14h30 | Credenciamento e Acolhimento 

o Entrega de materiais; 
o Verificação de cadastro online; 
o Boas-Vindas; 

⏰14h30 – 15h00 | Abertura Solene 

o Mesa de abertura Política 
§ Falas da Mesa; 

o Leitura do Regimento Interno (princípios e objetivos); 
o Votação do Regimento Interno 

⏰15h00 – 15h50 | Palestra Magna 

o Tema: " Caminhos para o Trabalho Decente” 
o Palestrante: Marina Silva 

 
⏰15h50 – 16h10 | Apresentação das Propostas Consolidadas  

(Dos 3 Eixos Temáticos) 
 

1. Eixo 1 – Igualdade no Trabalho – Cleonice Caetano Souza 
2. Eixo 2 – Política do Cuidado – Marina Silva 
3. Eixo 3 – Combate à Violência – Ana Cristina 
 

⏰16h10 – 17h00 | Grupos de Trabalho 

o Trabalho das Propostas Sistematizadas 
o Votação das propostas na plenária  

⏰17h00 – 17h20 | Eleição das Propostas 

o 3 PROPOSTAS prioritárias para a 5ª CNPM 
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⏰17h20 – 17h40 | Eleição das Delegadas 

• Exposição de painéis com apresentações prévias das candidatas 
a delegadas. 

• Votação (critérios do Capítulo III do Regimento); 
 

⏰17h40 – 17h50 | Eleição das Delegadas 

 
• Anúncio das delegadas eleitas (com distribuição proporcional por 

diversidade). 
• Aprovação do documento final com reivindicações para a 5ª 

CNPM. 
 

⏰17h50 – 18h00 | Encerramento 

• Foto coletiva e convocação para mobilização pós-conferência. 
 

 
 

PÓS-CONFERÊNCIA 

📅 28/07 (Seg) 

• Envio do relatório final a todas participantes 
• Organização do grupo de trabalho para acompanhamento das delegadas 

📅 30/07 (Qua) 

• Reunião preparatória com as delegadas eleitas 
 

 

PLATAFORMA: 
🔗 Todas as atividades virtuais ocorrerão via: 

• Zoom (ID: [a ser divulgado]) 
• Plataforma de votação da Formulário da UGT (link a ser enviado no chat) 
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OBSERVAÇÕES: 
 
✔ Transmissão ao vivo pelo ZOOM da UGT; 

✔ Gravação integral da Plenária. 

✔ Intérprete de Libras e materiais acessíveis; quando necessário. (sinalizado na 

inscrição das participantes até dia 20 de julho de 2025). 

✔ Certificado para as participantes que cumprirem 75% da programação. 

"Nossas vozes vão ecoar em Brasília! Pelo direito de vender, cuidar e viver com dignidade!" ✊💜 
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PROPOSTAS: 
 

NOME COMPLETO: GOSTARIA DE SUGERIR ALGUMA PROPOSTA? 
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Candidatas a Delegadas: 

 

Nome Completo: Como mulher que transforma realidades, por que você deseja 
representar suas pautas como delegada nesta conferência? Cor / Etnia: 

 

 


